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Niniejszy regulamin okresla prawa i obowiazki Klientow CF Bytom, prowadzonego przez
Stowarzyszenie Crossfit Bytom, 41-902 Bytom, ul. Sktadowa 2, NIP 6263051481, REGON 523594658.
CF Bytom, zwany dalej klubem, swiadczy ustugi w zakresie zajec¢ grupowych, zajec na sitowni, sauny
oraz zajec¢ sportowych i rekreacyjnych. Z ustug klubu maja prawo korzystaé¢ chetni, zwani dalej
Klubowiczami na zasadach okreslonych w niniejszym regulaminie.

Klubowicz zobowiazany jest do posiadania karty klubowej. Koszt karty zgodny jest z ceng podana w
cenniku. W przypadku zgubienia karty, Klubowicz zobowigzany jest powiadomi¢ o tym fakcie
pracownika recepcji i zakupi¢ nowa karte, ktora zostanie wydana po ustaleniu danych osobowych i
uiszczeniu optaty.

Zarzad klubu zastrzega sobie prawo do odmowy przyjecia Klubowicza bez podania przyczyny.

Z ustug klubu, korzysta¢c mozna po optaceniu jednorazowego wejscia lub po wykupieniu karnetu
zgodnego z cennikiem podanym w ofercie klubu. Catg kwote nalezy uisci¢ przed rozpoczeciem
pierwszych zajec.

Klubowicz korzysta z ustug klubu stosownie do rodzaju wykupionego wejscia lub karnetu.

Karnet ma forme imienng i nie moze by¢ udostepniany osobom trzecim.

Klub nie zwraca pieniedzy za zakupiony karnet. Niewykorzystane ustugi nie stanowig podstawy do
zwrotdw pienieznych lub przedtuzenia waznosci karnetu.

W celu uzyskania faktury, za swiadczone ustugi, Klubowicz zobowiazany jest do przekazania
niezbednych danych przed dokonaniem zakupu. Czas oczekiwania wynosi do 14 dni od daty zakupu.
Cena karnetu nie uwzglednia ubezpieczenia od NNW.

Dopuszcza sie zawieszenie aktualnie trwajacego karnetu, jednak nie czesciej niz 1 raz na pot roku
oraz na okres nie dtuzszy niz 14 dni.

Karnety sa wystawione na czas okreslony, tacznie z weekendami i dniami $wiatecznymi.

Klub zastrzega sobie prawo do zmian cen, godzin otwarcia, zamkniecia w okresach $wigtecznych
oraz wprowadzania zmian w grafiku zajec grupowych o czym zobowiazuje sie odpowiednio wczesnie
powiadomi¢ Klubowiczow.

Z ustug oferowanych przez klub moga korzystac osoby, ktore ukonczyty 18 rok zycia i nie posiadaja
przec1wwskazan lekarskich do c¢wiczen. W przypadku zatajenia takich przeciwwskazan, za
pojawienie sie uszczerbku na zdrowiu odpowiada Klubowicz.

Osoby niepetnoletnie miedzy 15 a 18 rokiem zycia mogg korzystac¢ z ustug klubu za pisemna zgoda
rodzica lub opiekuna prawnego.

Osoby niepetnoletnie ponizej 15 roku zycia moga korzystac z ustug klubu za pisemna zgoda rodzica
lub opiekuna prawnego i wytacznie pod opiekom trenera - treningi personalne. Inne przypadki
niepetnoletnich rozpatrywane sa indywidualnie.

Osoby z problemami zdrowotnymi przed przystapieniem do c¢wiczen powinny skonsultowac sie z
lekarzem sportowym i dostarczy¢ zaswiadczenie lekarskie.

Kazdy c¢wiczacy zna wtasne mozliwosci fizyczne i sam odpowiada za wykonywanie poszczegolnych
¢wiczen lub korzystanie z ustug.

Klub nie odpowiada za kontuzje powstate podczas korzystania z ustug.

W przypadku ztego samopoczucia lub kontuzji podczas korzystania z ustug, Klubowicz zobowiazany
jest do niezwtocznego poinformowania o tym fakcie pracownikéw klubu.

Klub zobowiagzuje sie do zapewnienia bezpieczenstwa i sprawnosci sprzetu poprzez regularne
przeglady techniczne.

Klub zobowiazuje sie do informowania klientow o wszelkich istotnych zmianach (np. remont, zmiana
godzin otwarcia) z minimum 14-dniowym wyprzedzeniem.

Klub posiada ubezpieczenie OC, ale nie obejmuje ono indywidualnych kontuzji wynikajacych z
niewtasciwego uzytkowania sprzetu przez klienta.

Klienci ponosza odpowiedzialnosc finansowa za szkody wyrzadzone na terenie klubu.

Klub zobowigzuje Klubowiczow do przechowywania swoich rzeczy w zamknietych szafkach
usytuowanych w szatniach. Za zgubienie lub uszkodzenie kluczyka, bedzie pobierana optata zgodna
z cennikiem. Za skradzione lub zagubione rzeczy na terenie klubu, CF Bytom nie ponosi
odpowiedzialnosci.
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Przed zamknieciem klubu, wszystkie szafki usytuowane w szatniach powinny zosta¢ oproznione. CF
Bytom, zastrzega sobie prawo do usuniecia i przetrzymania znalezionych rzeczy do 7 dni od dnia
znalezienia.

Do sterowania sprzetem nagtasniajacym, klimatyzacja itp. uprawnieni sg tylko i wytacznie
pracownicy klubu. Zabrania sie dokonywania wszelkich regulacji urzadzen technicznych.

Klub zastrzega sobie prawo do wizualnego monitoringu. Kamery zainstalowane sa jedynie w celach
bezpieczenstwa i dowodowych. Klient wyraza zgode na rejestrowanie swojego wizerunku oraz
wypowiedzi.

Nagrania przechowywane sa przez 30 dni i moga by¢ udostepnione wytacznie organom $cigania na
podstawie odpowiednich przepisow.

Klubowicz wyraza zgode na fotografowanie oraz nagrywanie swojego wizerunku przez pracownikow
klubu. Materiaty te moga byc¢ wykorzystywane do celéw promocyjnych, marketingowych oraz
informacyjnych, w tym publikowane na stronie internetowej, mediach spotecznosciowych oraz
materiatach reklamowych klubu.

Klub zobowiazuje sie do wykorzystywania wizerunku klubowiczow w sposob nienaruszajacy ich
godnosci oraz dobrego imienia.

Na terenie klubu obowiazuje catkowity zakaz palenia papierosow, spozywania alkoholu oraz
wszelkiego rodzaju srodkéw odurzajacych, jak réwniez przychodzenia pod wptywem tych srodkow.
Osoby w stanie wskazujacym na spozycie ww. Srodkow nie beda wpuszczone na teren klubu.
Klubowicz zobowiazany jest do zapoznania sie i przestrzegania regulaminow: korzystania z ustug
klubu, systemu WodGuru, sauny, ptatnosci online oraz polityki prywatnosci.

Pracownicy klubu sprawuja nadzor nad przestrzeganiem regulaminu. Wszelkie skargi i wnioski nalezy
zgtaszac droga mailowa lub bezposrednio do menagera klubu.

Wszelkie kwestie nieuregulowane niniejszym regulaminem rozstrzyga zarzad Klubu.

Klub zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, ktore wchodza w zycie po uptywie 14 dni od ich
ogtoszenia.

Regulamin korzystania z ustug klubu:

1.

Klubowicz zobowiazany jest:

a) Nosi¢ we wszystkich strefach klubu zmienne obuwie sportowe (inne od tego, w ktérym
przyszedt do klubu). Osoby w niezmienionym obuwiu nie beda mogty bra¢ udziatu w zajeciach
oraz ¢wiczy¢ w poszczegolnych salach klubu.

b) Przestrzegac i zachowywac czystos¢ oraz stosowac sie do ogdlnie przyjetych norm zachowania.

c) Stosowac sie do instrukcji uzytkowania poszczegolnych sal klubu, znajdujacym sie w nich
urzadzen i sprzetu oraz przepisdéw przeciwpozarowych.

d) Czyscic i dezynfekowad uzytkowane urzadzenia i sprzet.

e) Po kazdym ¢wiczeniu odktadac sprzet w przeznaczone do tego miejsce.

f) Powstrzymywac sie od dziatan mogacych zaktoci¢ korzystanie z ustug klubu przez innych lub
powodowac uszkodzenie lub zniszczenie mienia klubu.

g) W sali treningowej przestrzega¢ wszystkich zalecen i uwag instruktoréw/trenerow oraz
stosowac sie do regulaminu klubu.

h) Do okazywania wzajemnej tolerancji i zrozumienia wzgledem siebie. Zabrania sie uzywania
wulgarnego jezyka, agresywnego zachowania lub uzywania sity w stosunku do drugiej osoby.

Regulamin korzystania z systemu WodGuru:

1.
2.

Klub wykorzystuje system WodGuru do zarzadzania rezerwacjami zaje¢, monitorowania aktywnosci
klubowiczow, prowadzenia statystyk oraz obstugi ptatnosci.

Klubowicz zobowigzany jest do zatozenia konta w systemie WodGuru i korzystania z niego w celu
rezerwacji zajec, anulowania rezerwacji oraz sprawdzania swojego harmonogramu treningowego.
Rezerwacja miejsc na zajecia jest obowiazkowa i odbywa sie wytacznie za posrednictwem systemu
WodGuru. Klubowicz zobowiazany jest do anulowania rezerwacji najpozniej 2 godziny przed
rozpoczeciem zaje¢ w przypadku rezygnacji.

W przypadku nieodwotania rezerwacji w wymaganym terminie, Klub moze natozy¢ sankcje, takie jak
blokada mozliwosci zapiséw na okreslony czas.

Klubowicz ponosi odpowiedzialnos¢ za poprawnos¢ danych podanych w systemie WodGuru i
zobowiazuje sie do ich aktualizacji w przypadku zmian.

Korzystanie z systemu WodGuru oznacza akceptacje jego regulaminu oraz zasad przetwarzania
danych osobowych zgodnie z polityka prywatnosci Klubu.

Regulamin sauny:

1.

Przed wejsciem na teren sauny i przed rozpoczeciem korzystania, nalezy zapoznaé sie z
regulaminem oraz informacjami udzielanymi przez pracownikow recepcji.
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W saunie oraz jej obrebie nalezy bezwzglednie stosowac sie do regulaminu oraz zalecen
pracownikéw recepcji.
Z sauny moga korzystac tylko osoby petnoletnie.
W saunie obowiazuje wytacznie okrycie z uzyciem recznika i/lub szlafroka.
W obrebie sauny dozwolone jest uzywanie wytacznie obuwia basenowego (typu klapki). Przed
wejsciem do sauny, nalezy bezwzglednie zdja¢ ww. obuwie.
Przed wejsciem do sauny nalezy doktadnie umy¢ ciato z uzyciem mydta lub zelu.
W saunie nalezy utozyc recznik, tak aby zadna czesc ciata nie stykata sie z powierzchnia drewniana.
W saunie kategorycznie zabrania sig:

a) wchodzenia w ubraniu, stroju kapielowym oraz obuwiu;

b) biegania po terenie i hatasowania oraz gtosnego prowadzenia rozmoéw;

c) wchodzenia na elementy konstrukcyjne saun nieprzeznaczone do tego celu;

d) dotykania i manipulowania przy urzadzeniach elektrycznych - grzewczych;

e) wnoszenia wszelkich przedmiotow;

f) wnoszenia jedzenia i napojow;

g) niszczenia i uszkadzania wyposazenia, nieobyczajnego zachowania badz zachowania uznanego

spotecznie za nieprzyzwoite lub obrazliwe.

Zabrania sie korzystania osobom, ktorych oznaki zewnetrzne wskazuja na zakazne choroby skory i
inne choroby zakazne: grzybice, brodawice, rumien, réze itp. otwarte skaleczenia, trudno gojace
sie rany, brak higieny osobistej, czeste iniekcje dozylne na konczynach, trudnosci w oddychaniu,
zaburzenia rownowagi.
Zabrania sie korzystania z sauny kobietom w czasie menstruacji.
Za przedmioty wartoSciowe pozostawione bez uwagi wtasciciela podczas korzystania z sauny klub
nie ponosi odpowiedzialnosci.
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